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ENERGIE MASAJU

(SPORTOVNI RELAXAGNI MASAZ)
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@ Spojeni osvédcenych technik sportovni masaze s autentickou
africkou atmosférou vas okamzité prenese do srdce Afriky.
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@ Tato dynamickd masaz je navrzena pro povzbuzeni vitality a
celkového pocitu energie.
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® Kazdy dotek naseho maséra prinasi hluboké uvolnéni svall a
harmonizaci vasi zivotni sily, coz vede k obnové téla i ducha v
jedineCném prostredi.
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Kontraindikace: -Hore¢ka
-Plisnova onemocnéni
-Kozni onemocnéni
-Krecoveé zily, zlomeniny
-Po jidle minimalné 2 hodiny
-Silnd menstruace
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Indikace: -Uvolnéni a regenerace svalstva a tkani
-Prokrveni kdze
-Podpora lymfatického systému
-Odstranéni odumrelych tkani
-Zmensuje napéti a stres
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Informace: Nami nabizené masaze jsou relaxacni, nikoli
terapeutické ¢i zdravotni.
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DOTEK MADAGASHARU

(KLASICKA RELAXAGNI NASAZ)
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@ Jedinecna relaxacni masaz, ktera vas pohlti vini prirodnich olejd a
prenese vas na misto, kde se exotika stava skutecnosti.
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@ Techniky masaZe jsou navrzeny nejen pro uvolnéni svald a celkovy
odpocinek, ale také pro dusevni a emocionalni osvézeni.
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@ Dopiejte si fyzickou i dusevni dlevu a zaZijte dokonalou rovnovahu
mezi exotikou a relaxaci.
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Kontraindikace: -ihned po jidle, poranéni dutiny bfigni
-Popaleniny, krecové Zily, bradavice, otoky
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-Plisnnova a kozni onemocnéni
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-Bricho téhotnych zen
-Lymfatické uzliny, nadory, znamenka
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Indikace: -Zlepseni toku lymfy, prokrveni organismu
-Napéti ve svalech, svalové bolesti
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-Po nékterych operacich, choroby pohybového aparatu
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-ZlepSeni fyzického a psychického stavu
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Informace: Nami nabizené masaze jsou relaxacni, nikoli
terapeutické ¢i zdravotni.
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IMUMU VITALITY

(BAMBUSOVA RELAXAGNI MASAZ)

@ Tato zazitkova masaz spojuje pfirodni oleje a esence s bambusovymi
ty¢emi rdznych velikosti.
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@ 'mumu je africky nazev pro bambus, ktery symbolizuje silu, pfirodni
energii a hlubokou harmonii s okolim.
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@ Tato exoticka technika masaze nejen odstranuje stres a uvolnuje svaly,
ale také stimuluje organismus a obnovuje rovnovahu téla a mysli.
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@ Zazijte jedinecny zazitek, ktery propojuje africkou pfirodu s moderni
relaxacni technikou.

-—

—

-
-—
—
-

N
N

-—

—

-
-—
—
-

Kontraindikace: -Infekéni a zanétlivé onemocnéni kiize

-Tromboza, srazeni krve
-Vysoky krevni tlak, cukrovka
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-Téhotenstvi
-Horecnaté stavy
-Velmi stihlé osoby
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Indikace: -Stimuluje krevni obéh a lymfu

-Odstranuje chronické a akutni bolesti patere
-Podpora lymfatického systému

-Uvolnuje napéti a ztuhlost svall
-Detoxikace téla
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Informace: Nami nabizené masaze jsou relaxacni, nikoli
terapeutické ¢i zdravotni.
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BAHARI BALANGE

(HAVAJSKA RELAXAENI MASAZ)
AN

@ Béhem této masaze se kombinuji dlouhé a plynulé tahy, které
pripominaji pohyb vin oceanu, s hlubokymi masaznimi technikami,
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které uvoliuji napéti a podporuji harmonizaci energie v téle.
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@ Bahari znamena v africkych jazycich mofe nebo ocean, coz
symbolizuje spojeni s pfirodou a jeji silou.
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@ Kazdy dotek inspirovany tradici havajské masaze poskytuje nejen
fyzickou uUlevu, ale také hluboké emocionalni a duchovni spojeni
s pfirodou.
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Kontraindikace: -Infekéni onemocnéni, bradavice, pliser
a popaleniny
-Zanéty, uzivani antibiotik
-Kozni problémy, horecnaté stavy
-Oteviené rany
-Krecoveé zily, téhotenstvi
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Indikace: -Stimuluje krevni obéh a lymfaticky systém
-Odstranuje svalovou bolest, hluboce harmonizuje
a posiluje mysl
-Uvolnuje kloubni spojeni a pomaha detoxikaci
organismu
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Informace: Nami nabizené masaze jsou relaxacni, nikoli
terapeutické ¢i zdravotni.
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