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VYZNAMNA CENA ZA CHVALYHODNE POCIiNANI

Znate instituci vefejné spravy, nestatni
subjekt nebo osobnost hnuti osob se
zdravotnim postizenim, ktefi by diky
svym mimofadnym aktivitam, ¢inim
nebo projektim ve prospéch obc&anl
z uvedené komunity méli ziskat cenu
MOSTY, kazdoro¢né vyhlasovanou
Narodni radou osob se zdravotnim
postizenim CR?

Pak muizete (fyzicka i pravnicka oso-
ba) do konce roku podat na pfedepsa-
ném formulafi svoji nominaci na jejich
ocenéni ve dvacatém rocniku (&tvrta
kategorie je zvlastni cena). Nomi-
nacni formular je ke stazeni na webu
www.nrzp.cz/cena-mosty/. Vyplnény
je ho mozZzno poslat na e-mailovou

adresu j.chudy@nrzp.cz, pfipadné
klasickou postou na adresu vyhlaso-
vatele — NRZP CR, Partyzanska 7,
170 00 Praha 7. Slavnostni vyhlaSeni
vysledkd s udilenim cen se bude ko-
nat v kvétnu 2023 v Praze.
Jednim z lofiskych vitézu byl v kate-
gorii osobnost hnuti osob se zdravot-
nim postizenim Pavel Hejhal z Milev-
ska, ktery je jiz dvacet let nasledkem
autohavarie pentaplegik — ma navic
ochrnutou branici a musi byt pofad
pfipojen na plicni ventilator.
Podrobnosti jak o aktualnim jubilejnim
ro¢niku ceny MOSTY, tak o pfedcho-
zich uvadi zminéna webova adresa.
(mk)

Antidekubitni sedak Libella Seat Varia na miru najde
reSeni i v pripadé vzacnych onemocnéni

U nas v Libella design ménime za pomoci nejnovéjSich technologii svét kompen-
zacnich pomucek. Prostfednictvim individualniho sedaku Libella Seat Varia usiluje-
me o zdravé a komfortni sezeni pro kazdého vozickare.

Sedak se sklada ze ti vrstev odliSnych materialt — pevné desky zaijistujici nemén-
ny tvar sedaku, vrstvy ergonomickych 3D tisténych dilll, které zajisti korekci i pre-
nastaveni v pfipadé potfeby, a prodySné mékké vrstvy z pénéného latexu. Poviak
sedaku pevné sedi, neshrnuje se a dno z prody3né sitoviny umozZiuje proudéni
vzduchu vS8emi vrstvami sedaku. Synergie vlastnosti vSech vrstev pak poskytne
dostatecnou korekci postury i antidekubitni ochranu.

Proto se na nas obratila i pani Jana Starkova, ktera Zije s neobvyklou formou
onemocnéni perifernich nervli Charcot Marie Tooth s dechovou nedostate¢nosti.
Dosud pouzivala kombinovany antidekubitni sedak bez korekce sedu, ktery ji ne-
vyhovoval kvuli neprodysnosti, naslednému poceni a komplikované udrzbé. Nedo-
Objednala se tedy do Ergolabu Libella na dvouhodinové vstupni vySetfeni zdar-
ma. To zahrnuje odbornou diagnostiku sedu, méfeni tlaku v oblasti sedu (pressure
mapping), sestaveni testovaci verze sedaku a zapujceni na tydenni testovani. Po
tydennim testovani pak nasleduje zpétna vazba, kontrolni méfeni a Uprava sedaku
dle vysledku a potreb klienta.

Béhem vstupniho vySetfeni diagnostikovala ergoterapeutka Veronika Lidakova

libella seat:varia

zvySené bederni prohnuti (bederni hyperlordéza) a odliSnou vySku ramen. Zevni
rotace dolnich koncetin byla posunuta doprava, kotniky v asymetrickém postaveni
vyto€eny zevné.

3D tisténé dily v testovaci verzi Libella Seat Varia sestavila ergoterapeutka tak,
aby zminéné problémy eliminovala. Korekcemi se podafilo srovnat Sikmou zroto-
vanou paney, zlepsit skoliézu i vedeni dolnich koncéetin smérem k sobé. Klientka
uspésné zvladla i cviéné presuny pres zvySenou pfedni Cast sedaku. Protoze kon-
trolni pressure mapping vykazoval tlak pfedevSim pod sedacimi hrboly a na stydké
kosti, odlehcila ergoterapeutka hrboly pomoci latexovych inzertl v obou vrstvach
sedaku. Tlaky na stydké kosti vyfeSila pouZitim karbonové desky s otvorem posu-
nutym dopfedu, ktery odlehéil i sedaci hrboly. Takto nastaveny sedak si pani Star-
kova odvezla na domaci testovani béhem béznych dennich aktivit.

P¥i zpétné vazbé zhodnotila klientka pozitivné korekci sedu a omezeni padani kon-
Cetin do stran. Zaroven v3ak udavala tlak na stydkou kost pfi jizdé&, proto se ergote-
rapeutka v ramci kontroly na tento problém zaméfila. Protoze méfeni nékolika vari-
ant odlehéeni vykazovalo na pressure mappingu spise zvySeni tlakd, vychazela ze
subjektivnich pocitt klientky a zvolila variantu vyplnéni otvori pod sedacimi hrboly
latexovymi inzerty a dodate¢nou latexovou vrstvu. Pak nasledovalo dalSi tydenni
testovani, po kterém pani Starkova akceptovala tuto variantu jako piné vyhovuijici
a nasledné se rozhodla Libella Seat Varia zakoupit.

Pani Starkova ziskala sedak, ktery Ize vzhledem k pfedpokladanému vyvoji one-
mocnéni prenastavit vyménou jednotlivych dilt dle jejich potfeb. Na Libella Seat
Varia ocefuje korekci sedu a upravu vedeni dolnich koncetin, které ji ulehcily ka-
Zdodenni fungovani na voziku. Neméné dulezita je pro ni i prodySnost, snadna
hygiena a udrzba sedaku.

Pani Jané dékujeme za duvéru a vefime, Ze bude spokojena jako doposud.
Chcete se objednat zdarma na konzultaci a zaméreni vlastniho sedaku?
Naviétivte webové stranky www.libelladesign.cz nebo néas kontaktujte e-mailu
info@libelladesign.cz ci telefonu 606 607 101 a spolec¢né najdeme feseni!

/ korekce sikmé pdnve

korekce nohy korekce nohy
redukce tlaku a rotace pdnve :
v sedacich hrbolech postura na ptivodnim seddku korekce postury s Libella Seat Varia

Sikmou zrotovanou panev s posunem smérem vzad (anteverze), skoliézu typu C,

(£) www.libelladesign.cz



